














■お問い合せ・お申し込みは

0120-200-777

FAX0120-200-779

●9：00～18：00 毎日受付（年中無休） 
※携帯電話からもご利用できます。

●24時間受付

株式会社アサヒライフィックス 元気ライフサポート事業部　
福岡市博多区博多駅東3-5-15

元気ライフサポート
info@200777.jp

水と大地の黒酢
 1,680円（税込）1袋62粒入り

アミノ酸・クエン酸が豊富な
「黒酢のサプリ」で、体もスッキリ！

アミノ酸含有量
一般的な
米酢の 約200倍！

送料
無料

熟成黒酢をそのまま
減圧高濃縮法でギュッ
とソフトカプセルに凝
縮しています。

　

暑
さ
も
和
ら
ぎ
、そ
ろ
そ
ろ
衣
替
え
の
時
期
で
す
ね
。今
回
は
衣
替
え
の
ポ

イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

●
夏
物
を
収
納
す
る
時
の
ポ
イ
ン
ト

〈
黄
ば
み
対
策
〉
特
に
白
い
も
の
や
何
度
も
着
た
洋

服
は
要
注
意
。黄
ば
み
の
原
因
に
な
る
汗
や
皮
脂
を
残

さ
な
い
よ
う
、収
納
前
の
洗
濯
は
、1
回
多
く
す
す
ぐ

か
、も
し
く
は
2
度
洗
い
し
ま
し
ょ
う
。

〈
カ
ビ
対
策
〉
洗
濯
後
に
、日
光
と
風
に
あ
て
虫
干

し
を
し
て
収
納
す
る
と
カ
ビ
の
発
生
防
止
に
。ク
リ
ー

ニ
ン
グ
か
ら
戻
っ
た
も
の
は
ビ
ニ
ー
ル
を
取
っ
て
外
の
風

を
あ
て
ま
し
ょ
う
。

●
秋
冬
物
を
出
し
た
時
の
ポ
イ
ン
ト

〈
ニ
オ
イ
対
策
〉
陰
干
し
を
し
て
、そ
れ
で
も
取
れ
な
い
時
は
、水
を
霧

吹
き
で
ス
プ
レ
ー
す
る
か
ス
チ
ー
ム
ア
イ
ロ
ン
で
蒸
気
を
あ
て
て
、し
っ
か
り

乾
か
し
ま
す
。

〈
ニ
ッ
ト
の
毛
玉
対
策
〉
食
器
洗
い「
ス
ポ
ン

ジ
」の
裏
面
の
硬
い
緑
色
の
部
分
で
な
で
る
と
、

簡
単
に
取
れ
ま
す
。最
後
に
ス
チ
ー
ム
ア
イ
ロ
ン

で
蒸
気
を
あ
て
る
と
、編
み
目
や
形
も
整
い
ま
す
。

　

秋
冬
物
の
衣
替
え
に
は
、最
高
気
温
が
20
℃
を

下
回
る
よ
う
に
な
る
頃
が
適
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。湿
気
の
少
な
い
カ
ラ
ッ
と
晴
れ
た
日
の
お

昼
前
後
に
行
う
の
が
お
勧
め
で
す
。

生
活
を
ち
ょ
っ
と
楽
し
く
す
る
話

元
気
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト

vol..10

今
さ
ら
聞
け
な
い「
衣
替
え
」の
話
。

衣
替
え
、あ
る
あ
る
！

年に一度、秋の夜を彩る「博多灯明ウォッチング」
灯明で描かれる巨大地上絵は必見！！

ラジオの世界が目の前に！
RKBラジオまつりが今年も開催！

キャナルシティ博多のハロウィンパレードに
今年はあなたも参加してみませんか？

キャナルシティ博多情報サービスセンター　☎092-282-2525
福岡市博多区住吉1-2RKBラジオまつり事務局　☎092-852-6666（平日10:00～17:00）

秋の百道浜の名物イベント「RKBラジオまつり」
も今年で21回目。杏子＆長澤知之（from福耳）
をメインゲストに迎えてのステージライブや、県内
各地域の名産・特産品が大集合する飲食ブース
など、イベント盛りだくさん！普段は声を聴くことしか
できない番組パーソナリティによる体験スタジオ
など、ラジオの世界を体感できる、家族みんなで
楽しめるイベントです。

博多の夜の風景を数万個の灯明で
幻想的に照らし出す、秋の風物詩「博
多灯明ウォッチング」。博多っ子の手
によって、博多部の名所・旧跡や街の
通りを灯明の灯りで照らし出す、由緒
あるお祭りです。ネオンや電球にはな
い、ろうそくの静かなゆらぎは、幻想的
でロマンチック！秋風に誘われて、博多
の街をそぞろ歩いてみませんか？

秋はコスモスでお花見！
広大な敷地を彩る花の絨毯は圧巻です！

福岡市内から気軽に行けて、自然を満
喫できる「海の中道海浜公園」。今年
も10月上旬から、約150万本のコスモ
スが花の丘一面を彩ります。ほかにも、
博多織をモチーフにした花壇や、ケイト
ウ、コキア、バラが次々に咲き、期間中
はイベントも盛りだくさん！秋は家族み
んなで楽しめる、うみなかへGO!

ユニークな仮装行列で博多の街を盛り上げ
るイベントとしてスタートした「博多ハロウィン
仮装パレード＆コンテスト」。博多リバレイン
モールを出発し、博多川端商店街を通って、
キャナルシティ博多までの800mのコースを
パレードします。家族や友達と一緒に、思い
思いの仮装でグランプリを目指そう！

『第21回 RKBラジオまつり2017 』

『うみなか✿はなまつり2017』
『第23回 博多灯明ウォッチング2017』
■日時／10/21（土）18:00～21:00　※小雨決行
■会場／櫛田神社、博多小学校、はまかぜ公園など大浜周辺、承天寺通りなど御供所周辺
◆同時開催／ベイサイドプレイス博多、博多リバレイン、博多駅、東長寺など

『博多ハロウィン仮装パレード＆コンテスト2017』
■日時／10/29（日）14:00～17:00　※小雨決行
■場所（コンテスト）／キャナルシティ博多B1Fサンプラザステージ
■募集人員／500名　※要事前応募
■募集期間／9/22（金）～10/20（金）　※定員に達し次第受付終了
■応募方法／キャナルシティ博多ウェブサイト（http://www.canalcity.co.jp/）
◆賞品／グランプリ…賞金15万円　準グランプリ…賞金10万円  他

国営 海の中道海浜公園　☎092-603-1111
福岡市東区大字西戸崎18-25　　https://uminaka-park.jp/

博多部まちづくり協議会（奈良屋公民館）  ☎092-271-4461（10/20まで対応）
http://www.hakata-toumyou.com

■期間／9/30（土）～11/5（日）　■開園時間／9:30～17:30（11月～2月は17:00まで）
■入園料／大人（15歳以上）410円、小人（小中生）80円、シルバー（65歳以上）210円
　　　　　※小学生未満無料
◆無料入園日／10/15（日）・10/22（日）　※駐車場、遊戯施設、水族館は通常通り有料

杏子 長澤知之

2016年グランプリ受賞者

■日時／10/21（土）・10/22（日）10:00～17:00
■会場／RKB放送会館とその周辺（百道1号緑線・福岡タワー前広場）
■料金／入場無料
■内容／ラジオパーソナリティのトークや歌合戦、豪華アーティストのステージライブ、
　　　　地元人気店による飲食ブース ほか

今月とこれからの
おすすめ情報
　　ラインナップ
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